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UC Bosque da Ciência (APA Floresta Manaós)

Município Manaus

Atividade

Atividade 01 
Oficinas de Arte e Educação 
Dias 18/07 e 19/07 
 
Oficina 1 - Fauna Amazônica com resíduos 
domésticos 
Mediador responsável: Priscila Martinelli 
Público-alvo: estudantes de 6 a 9 anos 
Turno: Manhã 
Duração: 1h a 2h 
Evento restrito para escola convidada 
 
Oficina 3 - Monotipia 
Mediador responsável: Italo de Barros 
Público-alvo: 08 a 11 anos 
Turno: Manhã 
Duração: 1h 
Evento restrito para escola convidada 
 
Oficina 2 - Moda Sustentável, 
Customização, Ressignificação e 
Subjetividade 
Mediador responsável: Priscila Martinelli 
Público-alvo: de 11 a 15 anos 
Turno: Tarde 
Duração: 3h 
Evento restrito para escola convidada 
 
Oficina 4 - Tintas naturais 
Mediador responsável: Italo de Barros 
Público-alvo: 12 a 17 anos 
Turno: Tarde 
Duração: 2h 
Evento restrito para escola convidada

Oficina 5 - Criando seu próprio Quebra-
cabeça 
Mediador responsável: Israela da Silva de 
Souza 
Público-alvo: 6 a 10 anos 
Turno: Manhã 
Duração: 2h 
Evento restrito para escola convidada.

Oficina 6 - Pinturas na ecobag 
Mediador responsável: Israela da Silva de 
Souza 
Público-alvo: 15 a 17 anos 
Turno: Tarde 
Duração: 2h 
Evento restrito para escola convidada. 
 
Atividade 02 
Um Dia no Parque - Bosque da Ciência  
Dias 20/07, 21/07, 22/07 
Turno: Manhã e tarde 
 
Vamos celebrar a Semana do Um dia no 
Parque no Bosque da Ciência, conhecendo 
um pouquinho da maior floresta tropical 
do mundo! As visitas terão como foco 
a importância das áreas protegidas 
brasileiras e, em especial, aquelas situadas 
na Amazônia e em Manaus. 
 
Para celebrar com escolas e estudantes 
essa semana tão importante, vamos 
realizar seis Visitas mediadas ao Bosque 
da Ciência, que acontecerão entre os dias 
20 e 22 de julho, no período da manhã e 
tarde. 
 
Afinal de contas, o Bosque da Ciência é 
um pedacinho da Amazônia no meio da 
cidade de Manaus e está inserido em uma 
importante Unidade de Conservação, a 
APA Floresta Manaós!   
 
Esse evento é exclusivo para as escolas 
inscritas! Faça sua inscrição através do 
link: https://bosquedacienciaam.wixsite.
com/agendamento

AMAZONAS



UC Parque Nacional do Jaú

Município Novo Airão

Atividade

 
Saída de Novo Airão, às 06h00, para Um Dia No Parque Nacional do Jaú, com retorno 
previsto para 18h00. Nesse dia haverá uma recepção na Base Jaú e visita à Sumaúma da 
Enseda, aos petróglifos e Trilha do Itaubal.  
Público: A atividade é destinada a moradores de Novo Airão que nunca visitaram o Parque. 
Serão disponibilizadas 20 vagas.  
Não há cobrança de taxa, mas inscrições deverão ser feitas presencialmente na sede do 
Parque, em Novo Airão. Os interessados deverão estar atentos às redes sociais do Parque 
para a divulgação da data e forma de inscrição.

UC Parque Nacional de Anavilhanas

Município Novo Airão

Atividade

Saída de Novo Airão, às 07h00, para Um Dia No Parque Nacional do Jaú, com retorno 
previsto para 17h00. Nesse dia haverá uma recepção nas bases do Parque e visita à Trilha 
do Apuaú.  
Público: A atividade é destinada a moradores de Novo Airão que nunca visitaram o Parque. 
Serão disponibilizadas 15 vagas.  
Não há cobrança de taxa, mas inscrições deverão ser feitas presencialmente na sede do 
Parque, em Novo Airão. Os interessados deverão estar atentos às redes sociais do Parque 
para a divulgação da data e forma de inscrição.

UC Reserva de Desenvolvimento Sustentável Uatumã

Município Itapiranga

Atividade

Trilha da Campina (virtual) 
Das 15h às 16h 
Apresentação (online) de atrativos ecoturísticos da visita guiada na trilha da Campina, e 
demais atividades/atrativos da RDS do Uatumã, onde jovens, estudantes ribeirinha(o)s da 
Comunidade São Francisco das Chagas do Caribi farão a apresentação, junto da gestora 
do Núcleo, o Presidente da Comunidade, Manejadores do Plano de Manejo Florestal 
Madeireiro e demais Comunitário(a)s. 
Destinado a estudantes e professores do 7º ano do Ensino Fundamental II do Instituto de 
Educação Professor Denizard Rivail 
Não haverá cobrança de taxa. 
O link da sala do meet será: meet.google.com/ezf-gzwe-cxb



PARÁ

UC APA Alter do Chão

Município Santarém

Atividade

Local: Centro Comunitário de Alter do Chão
8h - Abertura 
8h30 - Café Regional + distribuição dos kits da competição dos catraieiros
9h - Largada da competição dos catraieiros
10h - Premiação dos competidores
11h - Exposição sobre a criação da APA
16h - Subida na Serra da Pira-oca e sinalização do percurso com placas ambientais
18h às 20h - Encerramento com o Projeto por sol - apresentação cultural dos botos e 
show regional

UC APA Jará

Município Juruti

Atividade

Local: Espaço Oasis
8h - Passeio com grupo de ciclismo no entorno da APA Jará
10h - Apresentação de lendas de Juruti com participação especial do personagem Rairú + 
distribuição da cartilha da APA Jará
10h às 12h - Passeio de rabeta pelo lago Jará para contemplação
11h - Apresentação das tribos

UC Floresta Estadual de Faro

Município Faro

Atividade

Local: Comunidade do Português
9h - Boas Vindas e palestra sobre a UC
9h30 - Apresentação teatral
10h - Trilha ecológica
11h - Narração da história dos primeiros moradores da Flota
12h às 13h - Almoço
13h - Exposição de artigos de antiguidade e artesanato local
14h às 18h - Atividades esportivas:
- Campeonato de canoagem
- Campeonato de futebol
- Corrida de saco 
- Pau-de-sebo
18h - Encerramento com plantio de árvores



UC Parque Zoobotânico de Carajás

Município Parauapebas

Atividade

Criado em 1985, mantido e administrado pela Vale, o Parque Zoobotânico abriga 
exclusivamente espécies nativas da fauna e flora amazônicas. Ele está localizado dentro 
da Floresta Nacional de Carajás, em uma Unidade de Conservação Federal, e ocupa uma 
área de 30 hectares preservados, o que permite a livre circulação de espécies de aves, 
cutias e macacos nas áreas de visitação, oferecendo uma experiência única de imersão na 
floresta amazônica a cada passeio. Aproximadamente 360 animais são cuidados no local, 
distribuídos em mais de 70 espécies de aves, mamíferos e répteis, incluindo algumas 
raras ou ameaçadas de extinção, como o gavião-real, ararajuba, onça-pintada, suçuarana, 
macaco-aranha-da-testa-branca e macaco cuxiú. 
Com entrada gratuita e aberto ao público diariamente, o PZV conta com zoológico, 
hospital veterinário, orquidário, herbário, sala de coleções, auditório, área de exposição 
e sala de educação ambiental. O espaço recebe cerca de 100 mil visitantes por ano. 
Além disso, apoiamos vários estudos, pesquisas e projetos ambientais, voltados para 
a proteção da biodiversidade local, expondo e conservando espécies da fauna e flora 
amazônicas.

UC Parque Estadual do Utinga

Município Belém

Atividade Passeio ciclístico 

UC Parque Estadual Monte Alegre

Município Monte Alegre

Atividade

Local: Parque Estadual Monte Alegre
8h - Abertura da exposição “De volta ao lar” com fotografias do PEMA
        Feira Ecológica
9h - Palestra “PEMA - Conhecer para preservar”
10h - Circuito pelas trilhas da Serra da Lua e da Gruta do Pilão e abertura inédita da trilha 
Gruta do Miritiepé
12h - Almoço
14h - Apresentação teatral: “Cuidando do que é nosso” com inauguração da parede com 
pinturas rupestres



Atividade

Estamos preparando o *I Seminário 
sobre o ecoturismo como instrumento de 
conservação dos manguezais*, que deverá 
ocorrer no período de 22 a 24 de julho de 
2022 no Campus da UFPA Bragança. O 
Seminário está sendo coordenado por uma 
parceria entre esta Semas e o Instituto 
de Estudos Costeiros (IECOS), da UFPA 
Bragança e conta com a parceria da Rare 
Brasil e da Prefeitura Municipal de Bragança. 
O evento integra esforços nacionais em 
torno da Campanha Julho Verde, coordenada 
pela Rare Brasil, alusiva ao Dia Mundial de 
Proteção dos Manguezais, celebrado dia 
26 de julho. O Seminário contribui ainda a 
Campanha “Um dia no Parque”, coordenada 
pela Unidos Cuidamos em parceria com a 
Rede Brasileira de Trilhas, que tem como 
objetivo chamar a atenção da sociedade para 
a importância das áreas Protegidas no Brasil. 
Esperamos que o Seminário colabore com 
um debate qualificado sobre o uso público 
e seus benefícios para a valorização e para 
a conservação dos manguezais paraenses, 
abordando aspectos ligados à conservação, 
geração de renda e recreação. 
O público deve ser comporto por operadores 
turísticos, profissionais da conservação, 
empreendedores locais, ciclistas, servidores 
de organizações locais e regionais.
O evento aguarda cerca de 50 pessoas, com 
lotação máxima de 150 pessoas e contará 
com uma pedalada no último dia pelas UCs 
no percurso da Trilha Amazônia Atlântica. 
-*”Seminário: O Ecoturismo como 
instrumento de conservação dos 
manguezais”*- 
Organização: Semas PA & IECOS – UFPA

Ação integrada à Campanha Julho Verde, 
coordenada pela Rare Brasil e com a 
Campanha “Um dia no Parque”, coordenada 
pela Unidos Cuidamos em parceria com a 
Rede Brasileira de Trilhas. 
*1º dia – 22 de julho/22* 
13:30 - Início das Inscrições no local | 14h – 
Abertura 
Mesas – tarde (14h às 18h) 
1. *Conectividade da Faixa de Manguezais no 
Pará* 
Mediador: Rare Brasil; Participação de 
representantes do ICMBio, Semas PA e 
UFPA. 
2. *Turismo em Base Comunitária* 
Mediador: Júlio Meyer; Representantes do 
IFPA, Setur PA, Setur e Restaurante Kiall 
 
*2º dia – 23 de julho/22* 
Mesas - manhã (9h ás 12h) 
3. *O Cicloturismo como instrumento de 
desenvolvimento sustentável* 
Mediador: Semas PA Julio Meyer; 
representantes da UFPA, da Trilha Amazônia 
Atlântica, da Trilha dos Camutás (Bragança) e 
da Trilha da União (Marapanim). 
4. *A importância da sociobiodiversidade 
como gerador de renda local* 
Mediação Leticia Freitas; representantes da 
Secretaria de Meio Ambiente e Aquicultura 
e Pesca e da Secretaria de Turismo de 
Bragança, Assuremacata e Chefe de Cozinha 
Local. 
 
*3º dia 24/07/2022* 
Imersão – 7h às 14h 
Pedalada na Trilha Amazônia Atlântica* - 
Parceria com os Cambitos do Pedal

UC 
Resex Marinha Caeté-taperaçu, Resex Marinha Araí - Peroba e 
APA da Costa do Urumajó

Município Bragança e Augusto Corrêa



RORAIMA

TOCANTINS

UC Parque Nacional do Viruá

Município Caracaraí

Atividade

Atividade: Divulgação dos atrativos do Parque Nacional do Viruá 
Visita à Passarela da Samaúma e Mirante da Serra. 
Palestras e caminhadas pelas trilhas 
A partir de 07:30 da manhã do dia 24 de julho de 2022. 
Local: Sede do parque - Situado no município de Caracaraí, seu acesso é pela BR-174 Sul. 
Partindo de Boa Vista são 190km até a entrada da Estrada Perdida. O visitante segue as 
placas de sinalização do parque e percorre 7km de estrada de terra até chegar a sede. 
Destinado às escolas e público em geral. 
Vestimentas adequadas e confortáveis para atividade em ambientes naturais (bota, calça, 
camiseta UV, boné e squeeze para água), além de repelente e protetor solar. 
Não há cobrança de taxa, mas é preciso fazer inscrição pelo e-mail ngi.roraima.
usopublico@icmbio.gov.br. Limite de 50 pessoas

UC Parque Estadual do Lajeado

Município Palmas

Atividade

Observação de aves 
A partir das 06:00 horas 
Ponto de encontro: sede do NATURATINS 
Q. 302 Norte Alameda 1, s/n - Lote 3 - Plano Diretor Norte, Palmas 
Destinado ao público geral 
Não há cobrança de taxa, mas é preciso fazer inscrição pelo e-mail
pel@naturatins.to.gov.br

UC Parque Estadual do Jalapåo 

Município Mateiros

Atividade
Atividade: “Melhor Idade Vai Ao Parque” o objetivo é levar um grupo de pessoas de 60, 70 
e até 80 anos que nasceram na região e tem o desejo de conhecer o principal atrativo do 
Parque Estadual do Jalapåo. Horário: contemplação do por do sol e atividades educativas. 



UC Reserva Particular de Patrimônio Ambiental Catedral 
do Jalapão

Município São Félix do Tocantins

Atividade

Observação de aves 
A partir das 6:00. Duração entorno de 01:30 h 
Ponto de encontro: Sede da hospedagem do Jalapão Ecolodge, Município de São Félix 
do Tocantins, de onde partiremos para o Deck da Catedral para apreciação cênica e da 
passarinhada 
Destinado ao público a partir de 16 anos 
Trazer binóculo ou câmera fotográfica e um cajado 
Recomendado vir com boné ou chapéu de lona, camiseta leve de manga longa e com uma 
garrafinha com água, cantil ou beg. 
Não será cobrado taxa de visitação, mas é preciso fazer a inscrição até o dia 20 de Julho 
via o ZAP 63 999940514



REALIZAÇÃO
Um Dia No Parque é realizado pela Coalizão Pró Unidades de Conservação, um grupo de instituições 
que se propõe a congregar empresas e organizações da sociedade civil comprometidas com a 
valorização e a defesa das Unidades de Conservação da Natureza. Fazem parte da Coalizão:
Rede Pró UC, Fundação SOS Mata Atlântica, Conservação Internacional – CI Brasil, Fundação Grupo 
Boticário, Imaflora, Instituto Semeia, WWF-Brasil, The Nature Conservancy – TNC Brasil, Imazon, IPÊ 
– Instituto de Pesquisas Ecológicas, FUNBIO –  Fundo Brasileiro para a Biodiversidade e IUCN Brasil. 
Estas instituições uniram seus ideais e suas forças em uma missão maior visando a garantia
da manutenção e a criação de novas Unidades de Conservação da Natureza no Brasil.

 ‘
Um Dia no Parque 2022: 
De volta ao lar!
 
Desde 2018, a Coalizão Pró UCs realiza a campanha Um Dia 
no Parque, uma ação de mobilização e engajamento que visa o 
fortalecimento das Unidades de Conservação brasileiras por meio 
da criação de uma cultura de conhecimento e valorização das áreas 
protegidas do Brasil.
Um Dia no Parque quer levar as pessoas às UCs, conectá-las a estas 
áreas, mostrando que somos parte da natureza, pertencemos a 
ela tanto quanto as UCs pertencem a nós, unindo a população em 
torno de um objetivo comum, que é a valorização das Unidades de 
Conservação.

Realização

Apoio

Apoio

COORDENAÇÃO E COMUNICAÇÃO
Mais informações sobre a campanha podem ser 
obtidas pelo e-mail contato@umdianoparque.net, 
telefone (41) 3015-8396 ou WhatsApp (41) 99796-0538.

PARA SABER MAIS
Informações: www.umdianoparque.org.br
E-mail: contato@umdianoparque.net

Diagramação: Marcelo Gava, Design Justo


